
Il teatro è un luogo 
di racconto ed ascolto e un 

laboratorio teatrale è un viaggio alla 
scoperta delle tecniche d’espressione e di 

comunicazione. È un modo per conoscere sé stessi 
e per superare le proprie timidezze, per imparare ad essere 

a proprio agio di fronte ad un pubblico e lasciare esprimere il 
corpo nella sua globalità, superando la frattura tra mente, pensiero ed emozione.

IL LABORATORIO SI SVOLGERÀ DAL 2 NOVEMBRE 2011
OGNI MERCOLEDÌ DALLE ORE 20.30 ALLE 22.30

e si svilupperà in due parti:

per ragazzi dai 13 ai 19 anni

da NOVEMBRE a GENNAIO
Ha per scopo quello di fornire una panoramica su
diverse sfaccettature che compongono le basi
attoriali, utilizzando metodologie per lo sviluppo del:

• CORPO mimo, espressione corporea

• VOCE impostazione della voce, lettura  
interpretata

• CREATIVITÀ improvvisazione, studio del 
personaggio, studio del monologo

Si useranno sussidi audiovisivi che avranno lo scopo
di far conoscere spezzoni di spettacoli o film utili alla
formazione degli attori; sussidi musicali che
indurranno all’ascolto, al tempo-ritmo e al dualismo
tra musica ed espressione corporea; sussidi cartacei
che saranno materiale per la lettura interpretata e
per lo studio della scissione tra significato e
intenzione-intonazione.

da FEBBRAIO a MAGGIO

PER PARTECIPARE contattaci presso:

Si metterà in scena uno spettacolo in modo da dare
la possibilità di mettere in pratica le conoscenze
acquisite nei mesi precedenti, supportate da
un’analisi personale sul personaggio da interpretare.
Lo spettacolo sarà una commedia moderna che
verrà scelta in seguito in base alle attitudini e le
preferenze degli attori.

MamreGiovani
Via Cavriglia 8/bis    
Tel. 06-8805330 - 06-8804791
mail - mamregiovani@gmail.com

Responsabile: Daniele Borzelli
mail - elfinad@hotmail.it
tel. 3289114728
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